
 
 

fnYyh ifCyd Ldwy] tEew 

l= % 2018&2019 

vH;kl i=  

d{kk % nloha           

fo‛k; % fganh          

[k.M&d ¼vifBr cks/k½ 

iz1½ fuEufyf[kr x|ka’k dks /;kuiwoZd i<+dj uhps fn, x, iz’uksa ds mRrj fyf[k,& 

 ^tsrs ik¡o ilkfj, tsrh yk¡ch lkSj* okyh dgkor cM+h lkFkZd gSA Hkfo‛; dks lq[ke; cukus ds 

fy, ;g vko’;d gS fd vk; dk ,d va’k fu;fer :i ls cpk;k tk, ftlls vkxs vkus 

okyh vko’;drkvksa dh iwfrZ ljyrk ls gks ldsA bl rjg lhfer [kpZ djus okyk O;fDr 

ferO;;h dgykrk gSA vuko’;d O;; djds tks O;fDr /ku dk nq#i;ksx djrk gS og fQtwy 

[kpZ ekuk tkrk gSA okLro esa ferO;f;rk gh cpr vkSj lap; dh dqath gSA  

 euq‛; ds thou esa tks vknrsa cpiu esa i<+ tkrh gSa os fdlh u fdlh :i esa thou Hkj cuh 

jgrh gSaA blfy, cpiu esa gh ferO;f;rk vkSj cpr dh vknrksa dk fodkl vko’;d gSA dqN 

ckyd tsc [kpZ ds fy, feys /ku ls Hkh cpr djrs gSaA iSlk cpkdj viuh&viuh xqYyd 

tYnh&tYnh Hkjus dh muesa gksM+ yxh jgrh gSA dgk Hkh x;k gS fd ,d&,d cw¡n ls lkxj 

Hkjrk gS vkSj ,d&,d iSlk ,d= djus ls /ku lap; gksrk gSA  

 ns’k ds vkfFkZd] lkekftd vkSj vkS|ksfxd fodkl ds fy, ‘kklu dks /ku pkfg,A /ku izkIr 

djus ds lk/kuksa esa turk ij yxk, x, dj] ljdkjh m|ksxksa dk mRiknu] fu;kZr vkfn eq[; 

gSaA ,d vU; egRoiw.kZ lk/ku cSdksa rFkk Mkd?kjksa esa lafpr og /kujkf’k gS] ftls uxkfjd 

jk‛Vªh; cpr ;kstukvksa ds varxZr tek djrs gSaA jk‛Vªh; fodkl ds dk;ZØeksa esa ‘kklu bl 

lafpr /kujkf’k dk mi;ksx ljyrk ls djrk gSA ‘kklu dh vksj ls uxjksa vkSj xk¡oksa esa cSadksa 

vkSj Mkd?kjksa esa ‘kk[kk,¡ [kksyh xbZ gSaA buesa ckyd&ckfydkvksa vkSj cM+h mez ds yksxksa dks cpr 

dk /ku tek djus dh lqfo/kk nh tkrh gSA bl fn’kk esa Mkd?kjksa dh lsok,¡ fo’ks‛k :i ls 

mYys[kuh; gSaA  

 d½ ferO;f;rk dk dksbZ ,d ykHk fyf[k,A      

 [k½ cPpksa esa cpr dh vknr ds fodkl ds fy, D;k mik; djus pkfg,\    

 x½ iz’kklu pykus ds fy, ljdkj /ku fdl izdkj tqVkrh gS\     

 ?k½ ge ns’k ds fodkl esa fdl izdkj lg;ksx nsrs gSa\       

 ³½ Hkfo‛; dks lq[ke; cukus ds fy, ys[kd us D;k mik; lq>k, gSa\     

iz2½ fuEufyf[kr dkO;ka’k dks /;kuiwoZd i<+dj uhps fn, x, iz’uksa ds mRrj fyf[k,& 

 fo‛kqor&js[kk dk oklh tks]  

 thrk gS fur gk¡Q&gk¡Q dj]  

 j[krk gS vuqjkx vykSfdd]  

 og Hkh viuh ekr`Hkwfe ijA 

  /kqzo oklh tks fge esa] re esa]  

  th ysrk gS dk¡i&dk¡i dj]  

  og Hkh viuh ekr`Hkwfe ij]  

  dj nsrk gS izk.k fuNkojAA 



 
 

 rqe rks gs fiz; ca/kq! LoxZ&lh]  

 lq[kn ldy foHkoksa dh vkdj]  

 /kjk&f’kjksef.k ekr`Hkwfe esa]  

 /kU; gq, gks thou ikdjA 

  rqe ftldks ty&vUu xzg.k dj]  

  cM+s gq, ysdj ftldk jt]  

  ru jgrs dSls rt nksxs]  

  mldks] gs ohjksa ds oa’kt!! 

 tc rd lkFk ,d Hkh ne gks]  

 gks vof’k‛V ,d Hkh /kM+du]  

 j[kks vkRe&xkSjo ls Å¡ph]  

 iydsa] Å¡pk flj] Å¡pk euA 

 d½ fo‛kqor izns’k vkSj /kzqoh; izns’k ds yksxksa ds thou ij ,d&,d okD; fyf[k,A  

 [k½ gekjk ns’k mDr nksuksa {ks=ksa ls fdl izdkj fHkUu gS\      

 x½ ekr`Hkwfe ds fy, gels D;k vis{kk dh xbZ gS\       

   vFkok 

 lwjt fuR; yqVkrk lksuk] ,slk ns’k gekjk gSA 

 HkweaMy ij lcls lqanj] Hkkjr lcls U;kjk gSA  

 ioZrjkt fgeky; ftldk] igjk ns fnu&jkr ;gk¡A  

 lkxj pj.k i[kkjs vfojy] gj la/;k gj izkr% tgk¡A  

 xaxk ;equk lj;w lryqt  

 d`‛.kk xksnk ;k dkosjh 

 lhaps ftl olq/kk dk d.k&d.k  

 ekr`Hkwfe ‘kk’or esjh 

 czãiq= vkSj unh xkserh dh cgrh ty /kkjk gSA  

 Hkw&eaMy ij lcls lqanj] Hkkjr lcls U;kjk gSA  

 vkvks ftl ekVh esa ohjks] geus tUe fy;k gSA  

 [kk;k ftldk vUu] tgk¡ dk ‘khry uhj fi;k g SA  

 NksM+ bZ‛;kZ }s‛k] blh ekVh  

 dks ‘kh’k >qdk,¡A 

 lHkh vLr dj tkfr&Hksn]  

 lsok ds lqeu p<+k,¡A 

 d½ izd`fr ds dkSu&dkSu ls midj.k Hkkjr Hkwfe dks fdl izdkj ‘kk’or :i iznku dj jgs 

gSa\           

 [k½ ^ftl ekVh esa ohjks] geus tUe fy;k gS* bl iafDr ds }kjk dfo D;k dguk pkgrk gS\  

 x½ vius O;ogkj esa fdu xq.kksa dks ykdj ge ns’k ds izfr lsok&lqeu vfiZr dj ldrs gSa\  

[kaM&[k ¼O;kogkfjd O;kdj.k½ 

iz3½ ‘kCn vkSj in varj Li‛V djsaA         

iz4½ fuEufyf[kr fdUgh rhu okD;ksa dks funsZ’kkuqlkj cnfy, %&       

 d½ Lokoyach O;fDr lnk lq[kh jgrs gSaA ¼feJ okD; esa cnfy,½ 



 
 

 [k½ v/;kfidk ds le>kus ij lc cPps rS;kj gks x,A ¼la;qDr okD; esa cnfy,½ 

 x½ Hkkjr dh jktHkk‛kk fganh gS tks laidZ&Hkk‛kk Hkh gSA ¼ljy okD; esa cnfy,½ 

 ?k½ o‛kkZ gqbZ BaMh&BaMh gok cgus yxhA ¼ljy okD; esa cnfy,½ 

iz5½ d½ fuEufyf[kr fdUgha nks leLrin dk foxzg dj lekl dk uke fyf[k, %&   

  vk’kkrhr] iapun] yksVk&Fkkyh  

 [k½ fuEufyf[kr fdUgha nks dk leLrin cukdj lekl dk uke fyf[k, %&   

  lalkj :ih lkxj] egh dks /kkj.k djus okyk] iwoZ vkSj if’pe  

iz6½ fuEufyf[kr fdUgha pkj v’kq) okD;ksa dks ‘kq) okD; cukdj fyf[k, %&     

 d½ mldk ?kj esjh ?kj ls nwj gSA  

 [k½ gekjk y{; Kku&izkfIr gksuh pkfg,A  

 x½ eSaus lanqj Qwy ,d cgqr ns[kkA  

 ?k½ uko ls Mwcrs le; dsoV ikuh esa dwn iM+kA  

 ³½ esjs dks dy gh tkuk gksxkA  

iz7½ fdUgha nks fjDr LFkkuksa dh iwfrZ mi;qDr eqgkojksa }kjk dhft,&     

 d½ ckr dqN Hkh ugah Fkh] ij mlus jks&jksdj ckr ---------------fn;kA 

 [k½ ckgj rks bruk xqjkZrs gks vkSj ?kj esa------------cus jgrs gksA  

 x½ pksjh dk Hksn [kqyrs gh og lcds lkeus ikuh --------------------x;kA  

[kax&x ¼ikB~;iqLrd o iwjd ikB~;iqLrd½ 

iz8½ fuEufyf[kr iz’uksa ds mRrj la{ksi esa nhft, %&          

 d½ duZy us lokj dks bruh vklkuh ls vanj D;ksa vkus fn;k\  

 [k½ xk¡/kh th vius foy{k.k vkn’kZ pykus esa lQy D;ksa jgs\  

 x½ uwg dk vlyh uke D;k Fkk\ 

iz9½ ^Mk;jh dk ,d iUuk* ikB gekjs Lora=rk la?k‛kZ dk ,d niZ.k gSA dSls\ ikB ds vk/kkj ij 

Li‛V dhft,A           

  vFkok 

 ot+hj vyh dk pfj=&fp=.k dhft,A 

iz10½ d½ Hkko&HkfDr dks tkxhjk D;ksa dgk x;k gS\       

 [k½ jkg dqckZfu;ksa dh u ohjku gks& vk’; Li‛V dhft,A      

 x½ rksi fdl dke vkbZ Fkh\        

iz11½ ^vkRe=k.k* dfork ds n~okjk dfo D;k dguk pkgrk gS\ mldk lans’k Li‛V dhft,A   

  vFkok 

 ^ioZr izns’k esa ikol* uked dfork dk izfrikn~; vius ‘kCnksa esa fyf[k,A  

iz12½ ikB ^Vksih ‘kqDyk* ds vk/kkj ij Li‛V dhft, fd fe=rk dks egt+c dh nhokjksa esa dSn ugha 

fd;k tk ldrk gSA          

   vFkok 

 gfjgj dkdk ds lkFk muds Hkkb;ksa dk O;ogkj fdu&fdu ifjfLFkfr;ksa esa ifjofrZr gqvk vkSj 

D;ksa\  



 
 

[kaM&?k ¼ys[ku½ 

iz13½ fuEufyf[kr okD;ksa esa ls fdlh ,d fo‛k; ij fn, x, ladsr fcanqvksa ds vk/kkj ij 80&100 

‘kCnksa esa vuqPNsn fyf[k, & 

 d½ ,d lSfud dh vkRedFkk  

    lSud dh fnup;kZ    la?k‛kZ     pqukSfr;k¡ 

 [k½ Hkkjr dh _rq,¡ 

   Hkkjr dk ‚kM~_rq&pØ    fo’o esa vuqie rirk] xzh‛e vkSj o‛kkZ  

   lqgkuh ‘kjn~     lh&lh djrk gsear     f’kf’kj vFkkZr~ ir>M+] olar  

 x½ nwjn’kZu  

   mi;ksfxrk    O;kid izlkj    nq#i;ksx    u, dk;ZØe   

   nwjn’kZu dk Hkfo‛; 

iz14½ ulZjh ,Mfe’ku izfØ;k esa /kk¡/kyh dh vksj /;ku vkdf‛kZr djrs gq, f’k{kk funs’kd dks ,d i= 

fyf[k,A 

iz15½ ‘khrdky esa fo|ky; dk le; izkr% 7%30 dh ctk; 8%00 ls 2%30 vijkg~u rd dj fn;k 

x;kA ‘khrdkyhu x.kos’k Hkh 01 uoEcj ls iguuk vfuok;Z gksxkA bl rjg dh lwpuk 

lwpuk&iV ds fy, iz/kkukpk;Z dh vksj ls fy[ksaA ¼20&30 ‘kCnkas esa½ 

iz16½ lfpu ds fjVk;jeSaV dks ysdj vkids vkSj vkids nksLr ds e/; gq, laokn dks yxHkx 50 ‘kCnksa 

esa fyf[k,A  

iz17½ fo|ky; ds mÙke ijh{kk ifj.kkeksa dk gokyk nsrs gq, izos’k ds fy, 25&50 ‘kCnksa esa foKkiu 

dk vkys[k rS;kj dhft,A 

 

 

   

   

 


