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mifo"k; %& ikB %& 12lq[k dh dqath ¼dfork½] ikB&13 bPNk'kfDr dk deky] ikB&14 f'k"Vkpkj] ikB&15 ljtw dks 

ykyp ekj x;k 

O;kdj.k& vusd 'kCnksa ds fy, ,d 'kCn] fo'ks"k.k Hksnksa lfgr] v'kqn~f/k 'kks/ku] vusdkFkhZ 'kCn] eqgkojs] vifBr dkO;ka'k] 

vifBr xn~;ka'k] ifBr xn~;ka'k] jpukRed ys[k ¼i= ys[ku] vuqPNsn ys[ku½ 

vifBr xn~;ka'k 

iz01 fuEufyf[kr vifBr xn~;ka'k dks /;kuiwoZd i<+rs gq, iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,& 

 vxj bl /kjrh ij isM+ u gksrs rks ge Hkh u gksrsA isM+&ikS/kksa ls gh gesa Hkkstu ;kfu Qy] vUu vkfn feyrk 

gSA dbZ isM+ksa dh tM+] Nky vkSj ifRr;ksa ls nokb;k¡ curh gSaA isM+ksa ls dikl] pk;] dkWQh] ydM+h vkSj jcM+ 

feyrk gSA ;s lc phtsa+ gekjs jkst+ ds dke esa vkus okyh pht+sa gSaA isM+ksa ds dkj.k gesa 'kq) gok feyrh gSA 

isM+ksa ds gh dkj.k le; ij ikuh cjlrk gSA isM+ksa ls jax&jksxu vkSj b= Hkh cuk, tkrs gSaA xjeh esa Nk;k 

lq[k nsus okyh gksrh gSA cPps isM+ksa ds >qjeqV esa vk¡[k&fepkSyh [ksyrs gSaA buls gesa Nk;k] BaMd] 'kq) gok] 

ydfM+;k¡] lqanj&lqanj iq"i] Qy vkfn vusd phtsa+ feyrh gSaA bl izdkj ls isM+&ikS/ks gesa gj rjg ls ykHk 

igq¡pkrs gSa vkSj cnys esa dsoy gekjh lgkuqHkwfr pkgrs gSaA rks D;k ge mUgsa bruk Hkh ugha ns ldrsA ;fn ugha] 

rks ge euq"; dgykus ds yk;d Hkh ugha gSaA vr% isM+ksa dh j{kk djuk gekjk drZO; gSA vkidks vius gj 

tUefnu ij ,d isM+ yxkuk pkfg, rkfd gekjk lalkj gjk&Hkjk jg ldsA  

iz0d½ fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj fyf[k,& 

1- isM+ksa ls gesa D;k&D;k feyrk gS\ 

2- isM+ D;k pkgrs gSa\ 

[k½ fuEufyf[kr 'kCnksa ds lgh vFkZ pqudj fyf[k,& 

1- /kjrh & Hkwfe] /kwyh 

2- lalkj & vkleku] txr  

x½ lgh  ;k xyr  dk fu'kku yxkb, & 

1- isM+ksa ds dkj.k le; ij ikuh ugha cjlrk gSA ¼   ½ 

2- isM+ksa ls jax&jksxu vkSj b= Hkh cuk, tkrs gSaA ¼   ½ 

?k½ lgh fodYi pqudj fyf[k,& 

1- isM+ksa ds dkj.k gesa dSlh gok feyrh gS\ 

 ¼d½ 'kqn~/k ¼   ½   ¼[k½ v'kqn~/k ¼   ½  

 



2- cPps isM+ksa ds >qjeqV esa D;k [ksyrs gSa\ 

 ¼d½ fØdsV ¼   ½   ¼[k½ vk¡[k&fepkSyh ¼   ½ 

iz02 fuEufyf[kr vifBr dkO;ka'k dks /;kuiwoZd i<+rs gq, iwNs x, iz'uksa ds mÙkj fyf[k,& 

 og ns[kks ek¡] vkt f[kykSusokyk fQj ls vk;k gS] 

 dbZ rjg ds laqnj&lqanj] u, f[kykSus yk;k gSA 

 gjk&gjk rksrk fiat+Ms esa] xsan ,d iSls okyh] 

 NksVh&lh eksVjxkM+h gS] lj&lj&lj pyus okyhA 

 lhVh Hkh gS dbZ rjg dh] dbZ rjg ds lqanj [ksy] 

 pkch Hkj nsus ls Hkd&Hkd] djrh pyus okyh jsyA 

 xqfM+;k Hkh gS cgqr Hkyh&lh] igus dkuksa esa ckyh]  

 NksVk& lk ^Vh lsV* gS NksVs&NksVs gSa yksVk&FkkyhA  

d½ lgh fodYi pqudj fyf[k,& 

1- dkSu fQj ls vk;k gS\ 

 ¼d½ f[kykSus okyk ¼   ½  ¼[k½ vkblØhe okyk ¼   ½ ¼x½ xqCckjs okyk ¼  ½ 

2-  f[kykSus okyk D;k yk;k\ 

 ¼d½ xqCckjs ¼   ½   ¼[k½ fdrkcsa ¼   ½  ¼x½ f[kykSus ¼   ½ 

3- fiatM+s esa dkSu gS\ 

 ¼d½ rksrk ¼   ½  ¼[k½ ?kksM+k ¼   ½  ¼x½ gkFkh ¼   ½ 

4- ,d iSls okyh D;k gS\ 

 ¼d½ xsan ¼   ½  ¼[k½ xkM+h ¼   ½  ¼x½ xqfM+;k ¼   ½ 

5- f[kykSus okys ds ikl NksVh&lh D;k gS\  

 ¼d½ jsyxkM+h ¼   ½  ¼[k½ eksVjxkM+h ¼   ½  ¼x½ cSyxkM+h ¼   ½ 

[k½ fuEufyf[kr 'kCnksa ds leku rqd okys 'kCn fyf[k,& 

 ¼d½ vk;k&  ¼[k½ [ksy&   ¼x½ ckyh & 

ikB ls lacaf/kr 

iz03 fuEufyf[kr ifBr xn~;ka'k dks /;kuiwoZd i<+rs gq, iwNs x, iz'uksa ds mÙkj fyf[k,& 

 nwljksa ds futh i= i<+uk Hkh vf'k"Vrk gSA fdlh ds ?kj ;k dejs esa tkrs le; njokt+k [kV[kVkuk pkfg, 

vkSj iwNuk pkfg,& ^^D;k eSa vanj vk ldrk gw¡\** fcuk njokt+k [kV[kVk, vkSj fcuk iwNs vanj ?kql tkuk 



vf'k"Vrk gSA vuq'kklu f'k"Vkpkj dh rhljh 'krZ gSA gesa lekt ds fu;eksa vkSj dkuwuksa dk ikyu djuk 

pkfg,A lM+d ds chpkschp pyuk ;k iwtk&LFky esa twrs igudj izos'k djuk vuqfpr gSA tgk¡ dgha yksx 

iafDr cukdj [kM+s gksa] ogk¡ viuh ckjh dh izrh{kk djksA gesa le; dk ikcan gksuk pkfg,A fdlh dks nks cts 

dk le; nsdj ogk¡ pkj cts igq¡puk vFkok fcydqy gh u igq¡puk vf'k"Vrk gSA  

d½ fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj fyf[k,& 

1- fdlh ds ?kj ;k dejs esa tkrs le; D;k djuk pkfg,\ 

2- f'k"Vkpkj dh rhljh 'krZ D;k gS vkSj gesa fdldk ikyu djuk pkfg,\ 

[k½ lgh ¼½ ;k xyr ¼×½ dk fu'kku yxkb,& 

1- nwljksa ds futh i= i<+uk vf'k"Vrk gSA ¼    ½ 

2- gesa le; dk ikcan gksuk pkfg,A ¼    ½ 

iz04 fuEufyf[kr iz'uksa ds mRrj fyf[k, & 

 d½ f'k"Vkpkj dk D;k vFkZ gS vkSj gesa fdldk vknj djuk pkfg,\  

 [k½ lsukifr us lSfudksa dks eafnj ds ckgj #dus dk vkns'k nsrs gq, D;k dgk\ 

 x½ Hkxoku f'ko us xjhcnkl dks D;k ojnku fn;k\    

 ?k½ fHk[kkjh ds vkrs gh ljtw us D;k fd;k\  

iz05 fuEufyf[kr fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,& 

 d½ ,d ckj --------------- us tkiku ij geyk dj fn;kA  

 [k½ ------------- dsoy ok.kh esa ugha cfYd ---------------- esa Hkh gksuh pkfg,A 

 x½ czkg~e.k lksus dh ----------- rks mBk ys x;k Fkk] fdarq og ---------- Hkwy ls ogha  iM+k NksM+ x;kA  

 ?k½ efgykvksa ds izfr ---------------- izdV djuk f'k"V vkpj.k gSA 

iz06 fuEufyf[kr 'kCnksa ds vFkZ fy[kdj okD; cuk,¡& 

 d½ vkRefo'okl& [k½ vkpj.k& x½ ykyp&   ?k½ izrh{kk& 

iz07 lgh fodYi pqudj fyf[k, & 

 d½ tkikuh lSfud D;k ugha pkgrk Fkk\ 

1- ;qn~/k  2- vkReleiZ.k 3- 'kkafr  

 [k½ f'k"V dk vFkZ gS\ 

1- vPNk  2- vkpj.k  3- cqjk 

 x½ ljtw ukbZ dSlk vkneh Fkk\  

1- le>nkj  2- /kkfeZd  3- ykyph 



iz08 fuEufyf[kr okD; fdlus dgs fyf[k, & 

 d½ ^^flDds us gekjk HkkX; gh iyV fn;kA** 

 [k½ ^^fiz; xjhcnkl] eSa rqEgkjh HkfDr ls izlUu gw¡A** 

 x½ ^^Hkxoku! vkius eq>s n'kZu fn,] esjs fy, ;gh lcdqN gSA 

iz09 lgh 'kCn fy[kdj okD;ksa dks iwjk dhft, & 

 d½ os vius ?kj tk jgs ------------------A ¼gSa@gS½ 

 [k½ Hkxoku f'ko mldh HkfDr ls izlUu -------------A ¼Fkk@Fks½ 

 x½ ckyd g¡l jgs ----------------A ¼gS@gSa½ 

iz010 fuEufyf[kr dfork dh iafDr;k¡ iwjh dhft, & 

 d½ tsB ris rks cj[kk vk,] 

  -----------------------------------------A 

  riu feVs /kjrh dh lkjh] 

  ---------------------------------------------A 

 [k½ ftruk&ftruk d"V >syrs 

  -------------------------------------------------A 

  ;gh riu gS lq[k dh dqath]  

  --------------------------------------------------A 

O;kdj.k ls lacaf/kr 

iz011 fuEufyf[kr okD;ksa esa js[kkafdr vusd 'kCnksa ds fy, ,d 'kCn fy[kdj fjDr LFkku Hkfj,& 

 d½ Hkxoku dks ekuus okys dks ------------------ dgrs gSaA  

 [k½ jk/kk dk HkkbZ xk¡o esa jgrk gS] og ,d ----------------- gSA 

 x½ jkuh dk HkkX; vPNk gS] og-------------- gSA  

 ?k½ jktw dk ukSdj i<+k&fy[kk ugha gS] og ------------ gSA  

iz012 dks"Bd esa fn, vusd 'kCnksa ds fy, ,d 'kCn pqudj fjDr LFkku Hkfj,& 

 d½ eNyh ty esa jgrh gS] og --------- gSA ¼typj@vui<+½  

 [k½ fo'okl djus ;ksX; dks ------------- dgrs gSaA ¼fdlku@fo'oluh;½ 

 x½ xk¡/kh th lnk lR; cksyrs Fks] os ------------ FksA ¼lR;oknh@vui<+½ 

 ?k½ esjk HkkbZ Hkxoku dks ugha ekurk] og --------- gSA ¼vn`';@ukfLrd½ 



iz012 fuEufyf[kr okD;ksa esa js[kkafdr fo'ks"k.k 'kCnksa ds Hksn fyf[k,& 

 d½ frryh yky Qwy ij cSBh gSA 

 [k½ Xokyk ik¡p yhVj nw/k ns x;kA 

 x½ ge pkj nksLr feydj [ksysaxsA 

 ?k½ esjh cgu uV[kV gSA  

iz014 fuEufyf[kr okD;ksa esa js[kkafdr fo’ks”k.k ‘kCnksa ds lgh Hksn pqudj fyf[k,& 

 d½ ;g esjh ubZ lkbfdy gSA ¼xq.kokpd@la[;kokpd½ 

 [k½ esjs ikl rhu isaflysa gSaA ¼ifjek.kokpd@la[;kokpd½ 

 x½ eq>s nks fdyks pkoy ns nksA ¼xq.kokpd@ifjek.kokpd½ 

 ?k½ cxhps esa cM+k isM+ VwV x;kA ¼xq.kokpd@la[;kokpd½ 

iz015 fuEufyf[kr v'kq) okD;ksa dks 'kqn~/k djds okD; iqu% fyf[k,& 

 d½ rhu HkkbZ gSa usgk dsA 

 [k½ feBkbZ [kkbZ lat; usA 

 x½ [kk,¡xs ge lc [kkukA 

 ?k½ Qwy gSa cxhps esa vusdA  

iz016 dks"Bd esa fn, 'kqn~/k 'kCnksa dks pqudj fjDr LFkku Hkfj,& 

 d½ jksgu dh ek¡ ------------ gSA ¼chekj@fcekj½ 

 [k½ eSa ------------ tk jgk gw¡A ¼LVs'ku@lVs'ku½ 

 x½ esjk -------------- cgqr cM+k gSA ¼ldwy@Ldwy½ 

 ?k½ gesa ------------ ugha cksyuk pkfg,A ¼>wB@>wV½  

iz017 dks"Bd esa fn, mfpr vusdkFkhZ 'kCn pqudj fjDr LFkku Hkfj, & 

 d½ jk/kk ds ¼dj½ ------ xans gSaA ¼gkFk@VSDl½ 

 [k½ eq>s BaMk ¼ikuh½ ----------- ihuk gSA ¼ty@ped½ 

 x½ jk/kk dk ¼oj½ ---------- lqanj gSA ¼ojnku@nwYgk½ 

 ?k½ esjh ek¡ ¼d`".k½ --------------- dh iwtk djrh gSA ¼dkyk@Jh d`".k½ 

iz018 fuEufyf[kr vusdkFkhZ 'kCnksa ds nks&nks vFkZ fyf[k,& 

 d- okj& [k- i= & x- jl & ?k- gkj& 



iz019 fuEufyf[kr okD;ksa esa lgh eqgkojksa dk iz;ksx djds fjDr LFkku Hkfj,& 

d½ Hkkjr us fØdsV eSp esa Jhyadk ds-------------------- fn,A ¼nk¡r [kV~Vs djuk@ryos pkVuk½ 

[k½ iqfyl dks ns[krs gh pksj -------------------- x;kA ¼nky esa dkyk@pair gksuk½ 

x½ esjs firk th us vkt ubZ nqdku dk -------------------- fd;kA ¼Jhx.ks'k djuk@dku Hkjuk½ 

?k½ dqN yksx nwljksa ds dke esa ---------------- gSaA ¼Vk¡x vM+kuk@v¡xwBk fn[kkuk½ 

iz020 eqgkojksa dks muds vFkZ ls feykb, & 

1- dej dluk & 'kd gksuk 

2- dku Hkjuk & cgqr xqLlk gksuk 

3- nky esa dkyk & rS;kj gksuk 

4- yky&ihyk gksuk& pqxyh djuk  

iz021 vius fe= dks [ksyksa dk egRo crkrs gq, i= fyf[k,& 

iz022 ^esjk liuk ns'k dh lsok* fo"k; ij lgk;d lwph dh enn ls ,d vuqPNsn fyf[k,A ¼'kCn lhek & 70&80½ 

lgk;d lwph%& lSfud] lsok] HkykbZ] cqjkbZ dk var] rwQ+kuksa dk lkeuk] fuMj] lEeku] lgh ekxZ] nq'euksa dk lkeuk] 

feydj pyuk] xoZ 


